Este documento tiene el objetivo de
identificar algunas manifestaciones de vio-
lencias gue pueden presentarse dentro y
fuera de la escuela.

Recomendaciones del
Consejo para la
Convivencia Escolar

& Alumnado: no todas, pero si muchas
de las violencias en la escuela se generan
por no aceptar a las personas tal y como
son, por eso es muy importante gue
aprendamos a comprender, reconocer y
respetar a las personas como son,
porgue todas y todos somos diferentes.

Si estas viviendo, observas o sabes de una
situacion incomoda para ti o alguien mas,
hazlo saber a un adulto en tu hogar o escue-
la. El silencio incrementa tu incomodidad.

& -

i Escuela: promueve valores para fo-
mentar actitudes inclusivas con las y
los alumnos.

Ensena al alumnado a identificar cuando
se trata de un accidente, un conflicto y/o
algun tipo de violencia escolar.

Fomenta un dialogo constante, claro,
respetuoso y directo que coadyuve a

O] Hogar: fomenta una crianza positiva.

Promueve el autocuidado y el respeto hacia
las demas personas y sus pertenencias.

Ensefa a decir “no™ ante situaciones de-
sagradables y genera confianza para
que te las comuniquen.
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gestionar los conflictos de forma pacifica.

VIOLENTOMETRO

Elaborado por el Sistema Estatal

de Protecaoldn integral de Mifas, Nifios

y Adolescentes del Estado de Méxion,
oon &l abjetivo de detectar el aoosa escolar.

De 0 a 5 anos

Se burlan de ti, I8
dicen groserias.

Mo te hacen caso, no
s@ juntan contigo.

Te molestan o te hacen

Atencion

santir mal.

Te golpean “jugando™
o “sin querer”.

Te quitan tus cosas o
esconden tus juguetes
0 pertenencias.

Cuidado

Te quitan tu comida
o no te dan de comer.

Te pellizcan, te empujan,
te aranan, te escupen o
te patean.

Te queman, te pegan te
lesionan, te cortan con
algun objeto.

Tocan tus partes intimas
pene/vagina/gliteos.

Si te sientes acosado
o sufres violencia jdenuncia!
Acércate a una persona adulta

Consejo para la Convivencia Escolar
para que pueda ayudarte.

() 800 016 46 67.

Procuraduria de Proteccion de Nifas,
Nifios y Adolescentes

) 722 227 47 05, ext.: 119,

Comisién de Derechos Humanos

del Estado de México
00 999 40 00.

Fiscalia General de Justicla
del Estado de México

) 800 702 87 70.

CE: 205/F/230¢23




